
新北市 109學年度實施家庭教育工作成果專輯 

新北市樹林高中 109學年度辦理家庭教育親職講座 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

活動名稱 升林之王 

活動主題 親職講座-親職 

參與對象 家長、老師 

辦理日期 109年 9月 18日 

活動摘要 帶領家長認識及如何面對青春期的孩子。 

參與人次 家長 5人 

 
邀請楊照馨專輔教師擔任講師 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動名稱 升林之王 

活動主題 親職講座-親職 

參與對象 家長、老師 

辦理日期 109年 10月 16日 

活動摘要 
因上個場次配合家長日時間，家長反映無法到場聆聽，故

加開一場辦理。 

參與人次 家長 19人 

 
邀請楊照馨專輔教師擔任講師 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動名稱 從共讀《看不見的傷，更痛》談親子溝通 

活動主題 親職講座-家庭教育婚姻、情緒、親職  

參與對象 家長、老師 

辦理日期 109年 12月 21日 

活動摘要 與講師一起從書籍中討論親子溝通的議題。 

參與人次 家長 17人 

 
邀請黃之盈心理師到校與家長一起共讀書籍 



活動名稱 
你可以跟孩子聊些什麼：新課綱上路，培養孩子成為終身

學習者，每天二十分鐘，聊出思辨力與素養力！ 

活動主題 親職讀書會-親職、多元文化、性別等 

參與對象 家長、老師 

辦理日期 110年 4月 16日、110年 4月 23日、110年 4月 30日 

活動摘要 
由本校閱推老師及專輔老師帶領家長一起共讀親職書籍，

並討論相關議題。 

參與人次 家長 8人 

 
閱推老師帶領如何閱讀書籍 

 
專輔老師針對書籍內容的主題進行相關討論 



 

 

 

 

活動名稱 心衛文宣 

活動主題 防疫自我照顧 

參與對象 家長、學生、社區大眾 

辦理日期 109年 9月-110年 6月 

活動摘要 透過輔導處粉絲專頁分享心理衛生等相關文宣 

參與人次 觸及率約 180人 
 
 


