
一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明
1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明
1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標

藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)



一、子計畫A-課綱課程發展計畫
(僅需列出預定運用110學年度高中優質化計畫經費之課程)

校訂必修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-1-1文化享讀

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-1-2讀想科學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

多元選修課程

課程名稱 課程規劃內容

A-2-1原住民族語文-賽夏
語、泰雅語

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 本土語文

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-2韓語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-3日語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 符號運用與溝通表達、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-4西班牙語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-5法語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、符號運用與溝通表達、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-6越南語

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-7英語聽講練習：觀光
英 文

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，國際參與力

課程領域/類型 第二外語

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-8書法藝術

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 藝術涵養與美感素養

對應之校本
學生能力指標 藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-9動地理

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-10紀實攝影

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、多元文
化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-11從電影談生命教育

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、道德實踐與公
民意識、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-12基礎編劇

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力、社會溝通力、國際參與力、藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-13人我關係-心理學初
探與體驗活動

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、藝術涵養與美感素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-14影視史學

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團
隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-15人生思考課

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、藝術涵
養與美感素養、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 社會、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-16科學遊戲探索

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 三

學分數/節數 2

A-2-17生活FUN物理

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 一

學分數/節數 2

A-2-18動手做科學

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-2-19生活木工

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，道德實踐力，藝術創想力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

A-2-20手球

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、科技資訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關
係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2

加深加廣選修課程(綜高學術學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-3-1探究與實作：公共議
題與社會探究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-2探究與實作：地理與
人文社會科學研究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運用與溝通表達、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-3探究與實作：歷史學
探 究

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、符號運用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國際理解

對應之校本
學生能力指標

思辨整合力，生活行動力，社會溝通力，國際參與力，道德實踐力，藝術創
想 力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師個人

授課年段 高 二

學分數/節數 2

A-3-4自然探究與實作A及B

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 跨領域/科目專題

開課師資 教師社群

授課年段 高 一

學分數/節數 2

其他(例如：補強性選修、綜高專門學程專精科目)

課程名稱 課程規劃內容

A-4-1科學展覽選手培訓課
程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、社會、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-2數理學科能力競賽暨
奧林匹亞選拔賽選手培訓

課 程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 數學、自然科學、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-3生活科技競賽選手培
訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 試 行

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、符號運
用與溝通表達、科技資訊與媒體素養、藝術涵養與美感素養、人際關係與團
隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 社會、自然科學、藝術、科技、實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、教師個人、校內外協同

授課年段 高 二

學分數/節數 1/1

A-4-4小論文選手培訓課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 小論文

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0/1

A-4-5生涯適性探索課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養 身心素質與自我精進、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，社會溝通力

課程領域/類型 語文、自然科學、科技

開課師資 外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 2/2

A-4-6閱讀指導課程

課程類型 彈性學習

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、系統思考與解決問題、規劃執行與創新應變、科技資
訊與媒體素養、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 閱讀指導課程

開課師資 教師社群、外聘師資

授課年段 高一、高二、高三

學分數/節數 0

A-4-7社團活動課程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、科技資訊與媒體素養、藝術涵
養與美感素養、道德實踐與公民意識、人際關係與團隊合作、多元文化與國
際理解

對應之校本
學生能力指標 生活行動力，社會溝通力，藝術創想力

課程領域/類型 綜合活動、實作(實驗)及探索體驗、職涯試探、特殊需求領域

開課師資 教師個人、外聘師資

授課年段 高一、高二

學分數/節數 0

A-4-8關懷社區永續校園課
程

課程類型 團體活動

發展狀態 精緻化已完成的課程

十二年國教課綱
對應之核心素養

身心素質與自我精進、規劃執行與創新應變、藝術涵養與美感素養、道德實
踐與公民意識、人際關係與團隊合作

對應之校本
學生能力指標 思辨整合力，生活行動力，社會溝通力

課程領域/類型 實作(實驗)及探索體驗

開課師資 教師社群、校內外協同

授課年段 高 一

學分數/節數 0

二、子計畫B-教師增能計畫
請參考《學校教師專業學習社群發展與具體作為總表》敘明社群狀況。

B-1單科類型社群

課程名稱 社群規劃內容

多元選修: 藝數益數

社群名稱 B-1-1亮點工作坊教師社群(15人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中數學:孫梅珊、楊麗貞 國中數學：陳天宏、鄭玉花、張琇如、禇峻瑋、
陳宏祥、謝育擇 、陳昭廷、陳思羽、鍾明志、黃賢宗、謝惠萍、陳育祥、
蔡承學

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議
課、素養命題與評量

多元選修: 英語聽講練
習：觀光英文

社群名稱 B-1-2國際教育社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：何明儒、沈文、朱芬萍、黃欣然

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 影視史學

社群名稱 B-1-3影視史學社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中歷史：張義遙、雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、郭薺蓮、鄭裕書、翁苡紋

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 動地理 紀實攝
影

社群名稱 B-1-4四維空間社群(7人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中地理：黃淑枝、徐文慧、林香吟、洪雅純、王景平、劉明怡、黃冠婷

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 念戀英文課程

社群名稱 B-1-5念戀英文社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：黃永蓮、鄧如吟、羅苑榕、邱瀅潔

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程共備與研討

探究與實作：公共議題與
社會探究

社群名稱 B-1-6樹業有專公社群(5人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中公民：曾麟喬、魏文達、陳國益、吳亞瑄、鄭維

合作型態 校 內

課程屬性 公民科探究

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

多元選修: 樹中小園丁課
程、樹林生態環境探索課
程 木工生活

社群名稱 B-1-7木植哉研究社群(4人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如 高中數學：王靜如 國中美術：盧智敏 國中生物：陳桂
玉

合作型態 跨 校

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

B-2 跨科或跨領域類型社群

課程名稱 社群規劃內容

校訂必修: 文化享讀課程

社群名稱 B-2-1文化享讀社群(27人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中國文：鄧桂秋、陳錦文、賴慧英、李玉容、陳啟蕙、劉彥岑、吳淑華、
周秀紋、張子晨、鄭玉如 高中英文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩、
朱芬萍、何明儒 高中歷史：雷秀慧、黃靖涵、龔裕晴、鄭裕書、翁苡紋 高
中地理：黃淑枝、洪雅純、王景平、劉明怡 高中公民：陳國益、曾麟喬、
魏文達

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

校訂必修:讀想科學

社群名稱 B-2-2進擊科學社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中生物：黃寶如、陳麗曲、陳威延 高中化學：簡筱芳、黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：王靜如、郭美利、吳恬菁、孫梅珊、楊麗
貞、洪馨誼 高中英文：黃欣然、沈文 高中地理：林香吟 高中國文：胡芳
琪、鄭玉如 國中生物：陳桂玉、周志貞 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 校訂必修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討、公開觀議課

彈性課程: 小論文選手培
訓課程

社群名稱 B-2-3小論文指導社群(9人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中國文：張嘉慧 高中地理：王景平、林香吟、黃冠婷 高中公民：陳國益
高中生物：陳威延 高中英文：吳姿瑩 高中國文：陳姿吟 高中地球科學：
林程中

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作領域(社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程: 自主學習課程

社群名稱 B-2-4自主學習課程社群(21人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧 高中歷史：郭薺蓮、鄭裕書 高中國
文：吳淑華、鄧桂秋 高中數學：楊麗貞、王民裕 高中物理：吳政諺 高中
地理：洪雅純、王景平 高中英文：吳姿瑩、何明儒、林依臻、吳依婷 高中
公民：曾麟喬、鄭維 高中地球科學：陳姵妏 高中資訊：邱弘毅 高中體
育：邱淑苑、官佳政

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程共備與研討

彈性課程:數理學科能力競
賽暨奧林匹亞選拔賽選手
培訓課程、 科學展覽選手
培訓課程 、生活科技競賽
選手培

社群名稱 B-2-5科學研究培訓社群(14人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中公民：陳國益 高中生物：黃寶如、陳威延 高中化學：黃素玫、陳佩琪
高中物理：王介平 高中數學：吳恬菁 高中地理：黃冠婷、劉明怡 高中地
球科學：林程中老師 高中生活科技：鄒郁萱 國中理化：陳建燁 國中生活
科技：陳聖育、蘇子朕

合作型態 校 內

課程屬性 探究與實作(自然領域、社會領域)

工作項目 計畫發展與檢討會議、課程研發與教材教法、課程共備與研討

校訂必修:文化享讀、讀想
科學 多元選修: 動地理、
樹中小園丁、樹林生態環
境探索

社群名稱 B-2-6行動學習社群(19人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中資訊：邱弘毅、郭靜蓮 高中地理：劉明怡、黃淑枝、黃冠婷、洪雅純
高中生物：黃寶如 高中化學：陳佩琪 高中公民：魏文達、曾麟喬 高中英
文：黃永蓮、邱瀅潔、姜文剛、吳姿瑩 高中歷史：雷秀慧、鄭裕書 高中國
文：陳錦文 國中數學：陳天宏 國中國文：張嘉慧

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

多元選修: 科學遊戲探
索、生活FUN物理、動手做
科 學

社群名稱 B-2-7創遊卡簡單社群(6人)

社群成員
(姓名及任教學科)

高中化學：陳佩琪 高中生物：陳威延 高中數學：孫梅珊 高中物理：王介
平 國中生物：陳桂玉 國中數學：陳思羽

合作型態 校 內

課程屬性 多元選修

工作項目 課程研發與教材教法、課程共備與研討

B-3 任務導向類型社群

課程名稱
(或社群主軸內容) 社群規劃內容

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 鏡頭下的文學課程

社群名稱 B-3-1語文競賽培訓社群(29人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：廖婉珺 高中國文：吳淑華、胡芳琪、陳啟蕙、鄭玉如、張子
晨、周秀紋、劉彥岑、許卓蓁、賴慧英、盧依足、陳錦文、蔡燕徵、陳姿
吟、鄧桂秋、溫煒瓴、周茹芬 國中國文：何皇宜、陳文珍、陳思妤、游光
潔、謝永珍、許瀛方、吳秋蓉、吳錦琇、張嘉慧、彭瀞萱、黃瀚葳、冉光容

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

彈性課程:選手培訓 多元
選修: 新聞英語課程、英
文寫作課程

社群名稱 B-3-2外交小尖兵教師專業社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)高中英文：沈文、吳姿瑩、朱芬萍

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討

國中彈性課程

社群名稱 B-3-3英語共備社群(13人)

社群成員
(姓名及任教學科)

國中英文：莊雁梅、金小玫、游起鳳、林意苹、莊麗禎、陳靜芬、廖婉珺、
張斯賢、陳寶華、尹又文、陳彥宜

合作型態 校 內

社群任務導向方向彈性學習

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

自主學習課程

社群名稱 B-3-4樹中課程諮詢教師社群(17人)

社群成員
(姓名及任教學科)

(化學科) (生物科) (地理科) (英文科) (國文科) (數學科) (物理科)
(歷史科)曾麟喬(公民科)蔡聖綎(家政科)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

學生學習歷程檔案

社群名稱 B-3-5多元評量暨學習歷程研究社群(3人)

社群成員
(姓名及任教學科)姿吟(國文)、薛閎仁(生物)、白雙雙(國文)

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 計畫發展與檢討會議、素養導向課程評量，公開觀議課

國中彈性

社群名稱 B-3-6深耕閱讀教師社群

社群成員
(姓名及任教學科)

國文科：張嘉慧、吳秋蓉、林意苹、許瀛方、黃瀚葳、彭瀞萱 、李孟秀；
自然科：陳育祥、顧明華；數學科：陳天宏、鄭玉花、謝永珍、黃俊杰、張
琇如 ；英語科：廖婉珺、陳靜芬、劉仿桂、張斯賢、陳寶華、游起鳳

合作型態 校 內

社群任務導向方向課程諮詢輔導

工作項目 課程共備與研討，課程研發與教材教法

三、子計畫C-課綱課務推動計畫
　　(一) C-1 課程發展委會 & 學習歷程檔案 & 自主學習任務小組：

請參考以下表格敘明學校課程發展委員會(含各任務小組)之組織架構及規劃及學習歷程檔案及自主學習小組之
運作規劃。

C-1-1 課程發展委員會運作規劃表

類 別 任務說明

課程發展委員會組織名單

本校設有課程核心小組與課程發展委員會2組織，並常設1名外聘專家委員，藉由諮輔會議
給予本校在課綱規劃與執行上之實質建議。運作上，本校會先行召開課程核心小組會議
後，初步針對課綱規劃與實施上予以建議後，再正式召開課發會提供委員參考；一方面二
套不同人員組成，可邀請更多老師參與學校重要課綱運作；二方面能聽取更多教師意見完
善課綱。
課發委員會亦為本校優質化計畫之推動小組，並於107學年度傾力支持與通過本校擔任107-
108學年第三期前導學校計畫案，並順利圓滿申辦，連續兩年擔任前導學校，未來希冀能爭
辦110學年度前導學校計畫；如此專業分工的課綱組織(課發會、核心小組)，做為各項重要
計劃申辦之強力後盾，樹中會在新課綱推展上持續努力扮演領航要角，力促北一區校際間
交流、資源共享、共好。

課程發展委員會

工作項目架構圖

本校已於106學年度第2學期起，依108新課綱課程發展委員會所規定之組成要素進行試行運
作，亦能定期召開會議，討論與檢核課綱規劃與實施進度。
課發會分為行政、課程規劃、課務規劃、課程評鑑、教科書審議、教師進修規劃等6個任務
小組，108學年度起將加強各任務小組之增能與分工，成為最強大的課程智庫團，以利各項
課程規劃與推動。

課程發展委員會
工作任務及培力增能規劃

課程發展委員C-1-1-
1

C-1-1-1增能具體作為一: 辦理課程發展共識營
(1)活動內容:辦理全校性課程共識營活動，以增進教師對108課綱理
論之理解與實務操作。
(2)實施方式:邀請校外專業講師如愛思克團隊，以工作坊模式帶領老
師凝聚課程願景、發展校本課程、理解與善用素養能力指標。
(3)規劃場次: 每學期2次(一學年4場)。
(4)預定參與人數: 200人。

課程發展委員C-1-1-
2

C-1-1-2增能具體作為二:新課綱組織發展會議
(1)活動內容:藉課程核心小組與課程發展委員會組織研討下列:
a.思考校本主題內容，並進行學校願景目標之修訂草案提供。
b.依據課程綱要及本校願景，發展學校課程，建立學校特色。
c.發展111學年度「學校課程計畫」。
d.推動校內教師教學觀摩與成果分享。
e.研擬課程評鑑實施計畫。
f.建議校本教師專業成長進修計畫，協助教學專業成長。
g.將各種研討後之課程相關草案送課程發展委員會審查議定。
(2)實施方式:
a.核心小組、課發會每月各召開1次會議，研討校本課程地圖、必選
修課程規劃草案及新舊課綱銜接事宜等內容，研擬之相關草案送課程
發展委員會核定後辦理。
b.會議適時邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢或研討。
c.研擬工作甘特圖。
(3)規劃內容與場次:
a.課發會: (每學期各3次)
111各類擬開設課程規畫表提交與審查。
111學年度課程計畫書審查。
110課程評鑑審查(校訂、多元選修、彈性學習等課程實施成果)。
b.核心小組: (每學期各3次)
110課綱實施後檢討與修正(一)。
110課綱實施後檢討與修正(二)。
111課程計畫各任務小組工作甘特圖研擬。
c.競爭型計畫推動小組: (每學期2次)
優質化專家諮詢輔導會議。
競爭型計畫專家諮詢會議。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

課程發展委員C-1-1-
3

C-1-1-3增能具體作為三:新課綱組織增能講座
(1)活動內容:
a.課程評鑑規劃與實施。
b.公開授課。
c.多元評量之研發。
d.素養導向課程設計、教學與評量。
(2)實施方式:
邀 請
(3)規劃場次:每學期2場，每次2節。
(4)預定參與人數:課發會40人、核心小組29人。

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

課程諮詢輔導推動

之實施規劃與策略

一、前言：
1.緣由: 十二年國教課綱提供學生更大的自由選修空間，為了協助學生了解不同課程與未
來生涯發展及升學進路的關係，而能適性發展，總綱規定高中應設置課程諮詢教師，提供
學生選課的輔導與諮詢。
2.目標構想：校內成立課程諮詢輔導工作小組及社群以利推動相關業務。
(1)研究新課綱實施後，課程諮詢如何強化教學輔導與生涯輔導之間的連結。
(2)研究課程諮詢如何幫助學生了解學校課程與進路發展間的關聯。
(3)研究課程諮詢與發展性輔導工作之調整。
(4)研究本校課程地圖、學生學習歷程檔案、選課手冊、學生選課辦法可能之研發方向。
3.欲達到之結果：形成本校課程諮詢共識，建立全體教師生涯輔導概念。

二、具體作為
1.具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習
(1)活動內容: 研商課程諮詢教師與輔導老師對學生生涯規劃之合作方式。
(2)實施方式: 排定固定時間，每月1次共同備課。
(3)規劃場次:上下學期各3次，共6次。
(4)預定參與人數:20人
2.具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議
(1)活動內容:
(a)研商新課綱後，本校發展性輔導工作之調整方向。
(b)討論全校性生涯輔導工作與課程諮詢導教師之合作方式。
(2)實施方式: 
(a)邀請核心小組成員研商本校課程地圖、學生學習歷程檔案、學生選課辦法及課程諮詢手
冊可能之研發方向。
(b)統整目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關活動，並透
過研討會議讓學校教師了解。
(3)規劃場次:上下學期各2次，共4次。
(4)預定參與人數:20人。

三、預期效益：
1.量的效益 
(1)上述具體作為一:辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)10位課程諮詢教師、4位輔導老師及6位行政人員共備研習，討論共同合作模式。
(b)研習滿意度達到80%。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)產出110學年度課程諮詢輔導手冊[教師版、學生版]。
2.質的效益
(1)上述具體作為一: 辦理課程諮詢教師與輔導老師共備研習。
(a)凝聚課程諮詢教師與輔導老師共識，形成對學生生涯規劃之合作模式。
(2)上述具體作為二: 辦理課程諮詢發展方向及生涯輔導研習會議。
(a)讓全校教師了解目前輔導教師在各年級輔導工作與生涯相關之心理測驗、生涯規劃相關
活動。

C-1-3 自主學習任務小組規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

自主學習推動

之實施規劃與策略
詳見自主學習時程規畫表。

學校是否已於「高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」申請補助自主學習
相關規劃：否

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃表

類 別 任務說明

小組名單

小組工作項目與架構圖

小組工作推動甘特圖

學生學習歷程檔案

工作小組實施目標

1.審視學校整體課程與學生學習歷程檔案資料之關聯。
2.了解教師課程教學與學生學習歷程檔案產出之關聯。
3.合理規劃課程資源並降低學生完成學習歷程檔案之負擔。

學習歷程檔案推動

之實施規劃與策略

1.了解學校學生學習歷程檔案之上傳情形，並提出資料的解讀及回饋與應用
(1)蒐集並分析學生學習歷程檔案之上傳資料
(2)解讀學生學習歷程檔案資料之意義
(3)回饋資料給課發會及教研會，共同討論與研議相關問題
(4)釐清並確認學生學習歷程檔案執行方式之改進
(5)調整學校總體課程規劃、教師教學設計與評量、學生生涯定向輔導、課程諮詢輔導等作
法，以引導學生完成學習歷程檔案 
之建置。
2.訂定學校推動學生學習歷程檔案工作流程
3.製作學校推動學生學習歷程檔案工作甘特圖
4.辦理行政與教師推動學生學習歷程檔案之增能研習
5.擬定學習歷程檔案檢核要項與檢核時程之彙整表

類 別 任務說明

二．校本及區域諮詢輔導：
請規劃並敘明學校於計劃執行、新課綱推動及學科課程發展上辦理及參與諮詢輔導之規劃及如何善用諮詢輔導
建議進行改善。
1.學校諮詢輔導:學校得視本身需求，邀請諮輔委員入校進行輔導。
2.區域諮輔:學校應參與分區所舉辦相關計畫之執行，課程推動及聯合諮輔之會議與活動。

計畫目標

(Why)

C-2校本及區域諮詢輔導計畫
1.透過專家諮輔加強素養導向面向上之課程設計、教學、評量，及課程諮詢與課程評鑑。
2.力促教師專業成長及學校團隊精進動能，營造有利於創新與協作的學校文化。
3.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大面向上循序逐步發展。

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 專家諮詢輔導會議
(1)活動內容: 邀請專家學者蒞校指導
(2)實施方式: 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校
教授學者等蒞臨指導，針對本校特色課 
程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

類型：優質化諮輔會議。
時間(暫定)：每學期1場次。
專家委員：北市教大萬家春教授、建國中學陳偉泓前校長、新北市教育局張純寧課督。

(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數: 60人。

2.具體作為二: 區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。
(2)實施方式: 邀請學界、實務經驗之校長針對各校素養導向課程設計、教學、評量，課程諮詢、課
程評鑑等面向，辦理專家諮輔活動。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益 （諮詢輔導辦理場次數，參與滿意度問卷結果等）。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
觀摩各校優質化執行成功經驗，活化行政領導思維，建立友校支援系統。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
透過專家諮輔有效引導本校、區域及跨區課程發展方向。

2.質的效益 (參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的
專業成長與社群增能；行政的創新、組織學習等)。
(1)具體作為一:專家諮詢輔導會議
在核心小組會議(3場)、課發會(3場)、競爭型計畫推動小組或優質化諮輔會議(1場)等場合，一學年
共辦理7場。
(2)具體作為二:區域及跨區專家諮輔(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

三．校際交流(選填)：(各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(C-3)。)
各校得就課程與教學發展主軸及具體作為相近之主題，建立跨校聯盟(中學或大學)，形成夥伴學習社群，並說
明交流方式，訂定夥伴學校交流學習計畫並實施。

計畫目標

(Why)

C-3校際交流計畫
1.目標構想和欲達到之結果 (計畫之重要性)。
(1)本校與北大高中、新店高中三校之北一區跨校聯盟持續運作，期許能發揮前導領航要角功能，帶
領區域其他友校完善新課綱規劃。
(2)促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，均衡各區域優質高中之發展。

2.本計畫與整體計畫之關聯，實施內容與新課綱課程之關聯，可以用架構圖表明。
(1)符合 108 課綱 A1、A2、A3、B1、B2、C1 及 C2 學生核心素養，期培養學生在「自主行動」、
「溝通互動」及「社會參與」等三大 
面向上循序逐步發展。

受益對象

(經費使用者)
行政及社群教師、學生

實施內容與策略

(How)

1.具體作為一: 辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容:輪流辦理區域或跨區域培力增能和課程分享會。
(2)實施方式: 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享
會 。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

2.具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理跨區教師專業成長研習。
(2)實施方式: 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

3.具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 辦理以素養導向為主題之課程設計、命題取向等研習。
(2)實施方式: 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。
(3)規劃場次: 每學期至少2次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

4.具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
(1)活動內容: 前導學校進行課程分享、教學觀摩。
(2)實施方式: 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。
(3)規劃場次: 每學期至少1次(一學年2場次)。
(4)預定參與人數:60人。

預期效益(What)：
1.量的效益（參與者人數，交流活動滿意度問卷結果等）
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。
相關活動教師滿意度調查達80%以上滿意。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
每學期至少2次，一學年共辦理2場次。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
每學期至少1次，一學年共辦理2場次。

2.質的效益(參與者的所獲、投入、興趣、能力與信心的成長、成果表現的品質、認同等；教師的專
業成長與社群增能；行政的創新、組織學 
習等)
(1)具體作為一:辦理區域或跨區域分享會(110前導學校計畫支應)
提升教師課程規劃與研發之能力。
(2)具體作為二:聯合大型工作坊(110前導學校計畫支應)
教師能參與各項規畫研習與工作坊。
(3)具體作為三:跨區素養導向課程設計研習(110前導學校計畫支應)
提升教師以學習者為中心的課程規劃能力。
(4)具體作為四:前導學校參訪(110前導學校計畫支應)
加強校際間連結與開啟良好合作契機。

四、子計畫D(部定政策(選填)7 & 學校特色發展(選填)8 & 校務精進(選填)9)
7：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-1)。

8：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-2)。

9：各校可依學校需求決定是否需規畫該分支計畫(D-3)。
學校亦可視學校經營之需求，自選規劃以下子計畫。
D-1 部定政策(選填)：例如:國際教育2.0、數位資訊運用及雙語政策之相關規劃
D-2 學校特色發展(選填)：例如: 就學校特色發展研擬改善和創新(六年一貫)之規劃。
D-3 校務評鑑精進(選填)：評鑑未達一等項目之精進規劃內容。

表D-1 部定政策發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-1-1 國際教育2.0發展子計畫

學校是否已申請學校本位國際教育計畫(SIEP)或國際教育2.0的相關計畫?否
課程名稱 D-1-1國際教育2.0發展子計畫

計畫目標
(Why)

奠基於2011年教育部公布「中小學國際教育白皮書」、2014年教育部公布「12 年國民基本教育課程
綱要」及2015年聯合國發布「2030 永續發展目標(SDGs)」研訂「新北市國際教育中程計畫(2019-
2022)」。
本計畫朝「在地化、資訊化、普及化及行動化」發展，期能達到國際連結、跨境 溝通、專業深化及
國際校園，目標如下：
一、在地生活出發，蘊含國際情懷、增進國際理解。 
二、科技資源導入，擴充學習情境、進行跨境溝通。 
三、支持體系建構，促進多元發展、深化專業表現。 
四、認證系統發展，累積發展動能、營造國際校園。

受益對象
（經費使用者） 全校師生

實施內容與策略

(How)

1.國際交流講座：上、下學期各辦理一場國際教育講座，透過講座教師在美國留美的經驗與全校高
一、高二學生分享，透過分享自己的語言 
學習、文化體驗及各項的學習經驗，鼓勵同學多與外國人交流，拓展學生的國際觀。

2.多元文化展覽:辦理國際文物展，展覽透過導覽志工(高中學生組成)的安排並訓練，讓高中同學能
夠來為參觀的同學作導覽，希望能夠給予 
有興趣的同學舞台，並且培養同學的責任感。看展學生為本校全校同學，安照報名及安排在看展
後，也需要完成一份學習單以深化看展的 
過程。展場的設計除了文物外，也透過展出該國的影片介紹、相關照片及大海報希望能夠讓每位參
觀的同學有身歷其境的感覺。

3.卡片交換計畫: 此計畫也是透過Iearm平台進行配對，進而在聖誕節前夕交換卡片，學生能收到六
個不同班級來自不同國家的卡片。學生 
透過卡片介紹台灣景點或美食以讓世界其他班級的學生能認識台灣進而有朝一日能來台灣參訪。

計畫名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

課程名稱 D-1-2 資訊融入教學發展子計畫

計畫目標
(Why)

本校曾為行動學習計畫學校，現為新北市智慧領航學校與前瞻計畫新興科技促進學校，對於行學學
習、資訊融入與科興科技均有一定的成果。本計畫持續加強結合既有的課程架構結合資訊科技來發
展學校特色課程。在學校成立資訊科技社群結合即有特色課程的社群：行動學習、進擊的科學、實
創工坊、亮點工作坊、四維空間社群、文化享讀，加入科技的元素，激盪出新的火花，在學科知識
與科技工具能有一個完美的結合。
本計畫要落實教師資訊融入教學的全面提升，藉由有成效的教師社群把經驗帶回各領域，讓老師能
夠了解在科技時代資訊融入教學的重要性。再於教學準備日辦理資訊教學交流，讓老師可以分享他
的心得並激勵新加入的教師。

受益對象
（經費使用者） 全體師生

實施內容與策略

(How)
1.於教學研究會時間與教師社群活動時間辦理資訊融入教學相關研習共10場。
2.於教學準備日辦理成果分享，讓老師可以互相交流學習。

表D-2 學校特色發展子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-2 學校特色發展計畫

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

表D-3學校校務精進子計畫規劃表(請參考運用)
計畫名稱 D-3 學校校務精進

計畫目標

(Why)

受益對象

（經費使用者）

實施內容與策略

(How)

五、自主管理
請參考《110學年度高中優質化輔助方案自主管理表》規劃各子計畫之具體作為，請務必與經費編列表相互扣合。

110學年度高中優質化輔助方案自主管理檢核表

A-課綱課程發展計畫

校訂必修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 8場

實施對象
及內容

高一235人
實作課程、校訂講座(內聘)

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-1文化享讀

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-1-2讀想科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高一235人
實作課程

補充說明 無

多元選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 4場

實施對象
及內容

年級:原民專班高一~高三班共74人
課程:以原住民文化議題為主

補充說明 以原民文化為主題，邀請歷屆學長或外聘講師分享經驗及文化傳承，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高三班共29人
方式:邀請家長及來賓觀賞
原民班畢業展演

補充說明 目的為展現原民班三年來的學習成果，也具推廣及傳承原民文化之意義，1次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-1原住民族語文-賽夏語、泰雅語

數 值 1次

實施對象
及內容

年級:原民專班高二~高三班共45人
方式:規劃三天兩夜之踏查行程
原民班部落踏查

補充說明 藉此踏查活動深入原鄉部落，體驗部落文化及生活，1次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-2韓語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-3日語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-4西班牙語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-5法語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-6越南語

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-7英語聽講練習：觀光英文課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
英語增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-8書法藝術

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-9動地理

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-10紀實攝影

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-11從電影談生命教育

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-12基礎編劇

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-13人我關係-心理學初探與體驗活動

數 值 4場

實施對象
及內容

高二20人
增能講座

補充說明 每場2時

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-14影視史學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-15人生思考課

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-16科學遊戲探索

數 值 1門

實施對象
及內容

高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-17生活FUN物理

數 值 1門

實施對象
及內容 高一開設，每年級20人

補充說明 多元選修課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-18動手作科學

數 值 1門

實施對象
及內容

高二開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-19生活木工

數 值 3門

實施對象
及內容

高一至高三開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-2-20手球

數 值 1門

實施對象
及內容

高一開設，每年級20人
多元選修課程

補充說明 無

加深加廣選修

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

其 他

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 4場

實施對象
及內容

高二 29人
教師增能指導會(外聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能指導會，4場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2場

實施對象
及內容

高二29人
教師增能研習講座

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，2場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 72節

實施對象
及內容

高二 29人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課，2個選手培訓班*18週*1節*2學期共計72節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 5次

實施對象
及內容

高二 29人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高一500人
建置場地

補充說明 建置地球科學科實施探究與實作課程場地

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-1開設科學展覽選手培訓課程

數 值 2間

實施對象
及內容

高二500人
維護場地

補充說明 維護自然科探究與實作教室

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習講座，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-2開設數理學科能力競賽暨奧林匹亞選拔賽選手培訓課程

數 值 36節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*18週*1節*2學期，共計36節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1場

實施對象
及內容

高二 25人
教師增能研習講座(內聘)

補充說明 辦理實驗實作培訓教師增能研習(內聘)，1場

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 52節

實施對象
及內容

高二 25人
培訓課程

補充說明 於彈性學習時間開設選手培訓課程，整學期固定開課， 1個選手培訓班*13週*2節*2學期，共計52節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 3次

實施對象
及內容

高二 25人
實作課程

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-3開設生活科技競賽選手培訓課程

數 值 1間

實施對象
及內容

高二 30人
維護生活科技教室設備

補充說明 無

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 14節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
內聘講師專題指導會(內聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請內聘講師專題指導會7場次*2節，共14節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-4小論文選手培訓課程

數 值 16節

實施對象
及內容

高一、高二1000人
外聘講師專題講座(外聘)

補充說明 搭配小論文主題邀請外聘講師專題講座8場次*2節，共16節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 8節

實施對象
及內容

高一~高三學生200人
大師講座(外聘)

補充說明 1學期2場，邀集國內大學或機構對於人文社會或自然科學有相關研究專長之專家蒞校與學生面對面的座談
會，2場次*2節*2學期，共8節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-5生涯適性探索課程

數 值 2次

實施對象
及內容

高一~高二學生，140人
校外學術機構參訪活動

補充說明 1學期一次上學期至中研院參訪；下學期至台大參訪。4車*35人*2學期，共280人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.閱讀素養課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師閱讀指導課程(外聘)、書展

補充說明 1.搭配閱讀素養主題邀請外聘講師閱讀指導課程1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-6閱讀指導課程

數 值 2節

實施對象
及內容

1.科普閱讀課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.外聘講師專題講座(外聘) 、影書展

補充說明 1.搭配科普閱讀主題邀請外聘講師專題講座1場次*2節，共2節
2.搭配閱讀指導課程辦理主題影書展

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參學生800人
藝術知能講座

補充說明 邀請專家學者針對本校學生做藝術知能講座

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-7社團活動課程

數 值 18場

實施對象
及內容

120位社團幹部能參與研習
社團幹部訓練

補充說明
1.師群帶領學生參與活動設計及社團管理知能訓練共8場次1節
2.1場次2個小時，共20小時
3.暑假辦理

預
期
達
成
的
目
標

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習講座(外聘)

值

補充說明 1.服務學習知能研習
2.環境教育知能研習

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習指導課程(外聘)

補充說明 關懷社區永續校園課程環境教育指導課程，2場*3人次

經費需求
(千元)

經常門 資本門

1,138.727 500.000

B-教師增能計畫

B-1單科社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-1亮點工作坊教師社群

數 值 6節

實施對象
及內容 15人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-2國際教育社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-3影視史學社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-4四維空間社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-5念戀英文社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-6樹業有專公社群

數 值 6節

實施對象
及內容 5人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-7木植哉研究社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

B-2跨科或跨領域社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8節

實施對象
及內容 27人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8節

實施對象
及內容 21人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 25人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 2節

實施對象
及內容 21人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢1場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，跨科跨領域增能諮詢

補充說明 4場次*每場3人；辦理跨科跨領域共備教學教師增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，專題探究增能活動

補充說明 6場次*每場2節；辦理科學或科技普及活動及專題探究增能活動。辦理生活科技、自然科實驗是教室安全
認證講師鐘點費

B-3任務導向型社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-1語文競賽培訓社群

數 值 56人次

實施對象
及內容 29人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共14場*每場4人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-2外交小尖兵教師專業社群

數 值 6人次

實施對象
及內容 3人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共6場*每場1人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-4樹中課程諮詢教師社群

數 值 2節

實施對象
及內容 17人，社群共備研習(外聘)

補充說明 課程諮詢教師與輔導老師共備研習，1場次*每場2節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 8節

實施對象
及內容 19人，專題增能諮詢

補充說明 閱讀素養專題諮詢，4場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 4節

實施對象
及內容 19人，專題增能講座

補充說明 深耕閱讀專題指導講座，2場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-7多元評量暨學習歷程研究社群

數 值 12人次

實施對象
及內容 3人，增能研習工作坊

補充說明 辦理增能研習工作坊，上下學期共2場，每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 全體社群

數 值 40節

實施對象
及內容 82人，課程設計工作坊

補充說明 辦理課程設計工作坊暨專業成長研習外聘專家學者講座，上下學期共10場*每場次4節

經費需求
(千元)

經常門 資本門

374.423 500.000

C-課綱課務推動計畫

C-1-1 課程發展委員會運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-1-1，C-1-1-2，C-1-1-3課程發展委員會

數 值 8時，7場，8時

實施對象
及內容

課發會全體成員共45人，課發會全體成員共45人，全校老師
課程發展共識營，固定會議，課程準備日課程共識營

補充說明 辦理課程發展共識營、工作坊用(外聘)，辦理課發會(每學期各3次)、核心小組(每學期各3次)及競爭型計
畫推動小組(每學期1次)，無

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-2課程諮詢輔導工作小組

數 值 10場

實施對象
及內容 教師研習，上下學期共10場

補充說明 講座及輔導研習會議

C-1-3 自主學習任務小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-3自主學習任務小組規劃

數 值 7節

實施對象
及內容

1.課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.內容：自主學習專題講座─資源利用，自主學習專題講座─資訊素養，自主學習專題講座─閱讀素養，
自主學習成果發表專題講座

補充說明
1.搭配資源利用、資訊素養、閱讀素養主題，邀請內、外聘講師專題講座各1場次
2.搭配自主學習課程辦理主題影書展
3.搭配自主學習課程辦理自主學習成果發表專題講座

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C1-4學習歷程檔案任務小組運作規劃

數 值 4場

實施對象
及內容 任務小組成員，教師研習講座

補充說明 上下學期共4場
學習歷程檔案成果發表會，一學年1場

C-2諮詢輔導

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-2諮詢輔導

數 值 2場

實施對象
及內容 專家諮詢輔導會議60人，2場、3位諮輔委員

補充說明 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校教授學者等蒞臨指
導，針對本校特色課程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

C-3校際交流(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-3校際交流(選) 區域或跨區域分享會

數 值 2場

實施對象
及內容

北一區13所教師共60 人
校外交流2場，分享會2場次

補充說明 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享會

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 聯合大型工作坊

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，工作坊2場次

補充說明 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 跨區素養導向課程設計研習

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，研習2場

補充說明 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 前導學校參訪

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，參訪2場

補充說明 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。

經費需求
(千元)

經常門 資本門

271.845 0

D-學校特色(選)和校務精進計畫(選)

D-1-1 部定政策(必辦)(國際教育2.0)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 英語讀報講座

數 值 12節

實施對象
及內容 課程：高一、高二1000人

補充說明 搭配英語讀報主題邀請內聘講師專題講座12場次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理國際交流課程

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流增能課程共上下學期各2場次(外聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 國際交流增能課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 國際交流知能訓練

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流課程設計工作坊上下學期各2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 1.辦理國際明信片寄送活動，並融入課程中
2.辦理國際交流課程研發工作坊

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理多元文化展演活動

數 值 2場

實施對象
及內容

1.辦理國際文物展及相關課程活動2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約500人

補充說明 1.辦理各國國際文物展
2.國際文物展會場佈置

D-1-2 部定政策(必辦)(資訊融入教學)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理增能講座

數 值 14場

實施對象
及內容 針對教師實施資訊融入教學做經驗分享與增能研習

補充說明 外聘資訊融入應用師資，讓教師具備資訊融入知能

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 發表與討論會

數 值 10場

實施對象
及內容 由校內辦理資訊融入教學的教師發表會，藉此互相觀摩(內聘)

補充說明 由各科教師推派代表參加

D-1-3 部定政策(選辦)(其他)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-2學校特色發展(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-3學校校務精進(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

經費需求
(千元)

經常門 資本門

215.005 0



值

補充說明 1.服務學習知能研習
2.環境教育知能研習

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習指導課程(外聘)

補充說明 關懷社區永續校園課程環境教育指導課程，2場*3人次

經費需求
(千元)

經常門 資本門

1,138.727 500.000

B-教師增能計畫

B-1單科社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-1亮點工作坊教師社群

數 值 6節

實施對象
及內容 15人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-2國際教育社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-3影視史學社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-4四維空間社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-5念戀英文社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-6樹業有專公社群

數 值 6節

實施對象
及內容 5人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-7木植哉研究社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

B-2跨科或跨領域社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8節

實施對象
及內容 27人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8節

實施對象
及內容 21人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 25人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 2節

實施對象
及內容 21人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢1場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，跨科跨領域增能諮詢

補充說明 4場次*每場3人；辦理跨科跨領域共備教學教師增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，專題探究增能活動

補充說明 6場次*每場2節；辦理科學或科技普及活動及專題探究增能活動。辦理生活科技、自然科實驗是教室安全
認證講師鐘點費

B-3任務導向型社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-1語文競賽培訓社群

數 值 56人次

實施對象
及內容 29人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共14場*每場4人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-2外交小尖兵教師專業社群

數 值 6人次

實施對象
及內容 3人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共6場*每場1人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-4樹中課程諮詢教師社群

數 值 2節

實施對象
及內容 17人，社群共備研習(外聘)

補充說明 課程諮詢教師與輔導老師共備研習，1場次*每場2節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 8節

實施對象
及內容 19人，專題增能諮詢

補充說明 閱讀素養專題諮詢，4場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 4節

實施對象
及內容 19人，專題增能講座

補充說明 深耕閱讀專題指導講座，2場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-7多元評量暨學習歷程研究社群

數 值 12人次

實施對象
及內容 3人，增能研習工作坊

補充說明 辦理增能研習工作坊，上下學期共2場，每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 全體社群

數 值 40節

實施對象
及內容 82人，課程設計工作坊

補充說明 辦理課程設計工作坊暨專業成長研習外聘專家學者講座，上下學期共10場*每場次4節

經費需求
(千元)

經常門 資本門

374.423 500.000

C-課綱課務推動計畫

C-1-1 課程發展委員會運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-1-1，C-1-1-2，C-1-1-3課程發展委員會

數 值 8時，7場，8時

實施對象
及內容

課發會全體成員共45人，課發會全體成員共45人，全校老師
課程發展共識營，固定會議，課程準備日課程共識營

補充說明 辦理課程發展共識營、工作坊用(外聘)，辦理課發會(每學期各3次)、核心小組(每學期各3次)及競爭型計
畫推動小組(每學期1次)，無

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-2課程諮詢輔導工作小組

數 值 10場

實施對象
及內容 教師研習，上下學期共10場

補充說明 講座及輔導研習會議

C-1-3 自主學習任務小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-3自主學習任務小組規劃

數 值 7節

實施對象
及內容

1.課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.內容：自主學習專題講座─資源利用，自主學習專題講座─資訊素養，自主學習專題講座─閱讀素養，
自主學習成果發表專題講座

補充說明
1.搭配資源利用、資訊素養、閱讀素養主題，邀請內、外聘講師專題講座各1場次
2.搭配自主學習課程辦理主題影書展
3.搭配自主學習課程辦理自主學習成果發表專題講座

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C1-4學習歷程檔案任務小組運作規劃

數 值 4場

實施對象
及內容 任務小組成員，教師研習講座

補充說明 上下學期共4場
學習歷程檔案成果發表會，一學年1場

C-2諮詢輔導

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-2諮詢輔導

數 值 2場

實施對象
及內容 專家諮詢輔導會議60人，2場、3位諮輔委員

補充說明 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校教授學者等蒞臨指
導，針對本校特色課程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

C-3校際交流(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-3校際交流(選) 區域或跨區域分享會

數 值 2場

實施對象
及內容

北一區13所教師共60 人
校外交流2場，分享會2場次

補充說明 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享會

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 聯合大型工作坊

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，工作坊2場次

補充說明 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 跨區素養導向課程設計研習

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，研習2場

補充說明 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 前導學校參訪

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，參訪2場

補充說明 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。

經費需求
(千元)

經常門 資本門

271.845 0

D-學校特色(選)和校務精進計畫(選)

D-1-1 部定政策(必辦)(國際教育2.0)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 英語讀報講座

數 值 12節

實施對象
及內容 課程：高一、高二1000人

補充說明 搭配英語讀報主題邀請內聘講師專題講座12場次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理國際交流課程

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流增能課程共上下學期各2場次(外聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 國際交流增能課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 國際交流知能訓練

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流課程設計工作坊上下學期各2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 1.辦理國際明信片寄送活動，並融入課程中
2.辦理國際交流課程研發工作坊

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理多元文化展演活動

數 值 2場

實施對象
及內容

1.辦理國際文物展及相關課程活動2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約500人

補充說明
1.辦理各國國際文物展
2.國際文物展會場佈置

D-1-2 部定政策(必辦)(資訊融入教學)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理增能講座

數 值 14場

實施對象
及內容 針對教師實施資訊融入教學做經驗分享與增能研習

補充說明 外聘資訊融入應用師資，讓教師具備資訊融入知能

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 發表與討論會

數 值 10場

實施對象
及內容 由校內辦理資訊融入教學的教師發表會，藉此互相觀摩(內聘)

補充說明 由各科教師推派代表參加

D-1-3 部定政策(選辦)(其他)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-2學校特色發展(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-3學校校務精進(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

經費需求
(千元)

經常門 資本門

215.005 0



值

補充說明 1.服務學習知能研習
2.環境教育知能研習

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習指導課程(外聘)

補充說明 關懷社區永續校園課程環境教育指導課程，2場*3人次

經費需求
(千元)

經常門 資本門

1,138.727 500.000

B-教師增能計畫

B-1單科社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-1亮點工作坊教師社群

數 值 6節

實施對象
及內容 15人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-2國際教育社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-3影視史學社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-4四維空間社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-5念戀英文社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-6樹業有專公社群

數 值 6節

實施對象
及內容 5人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-7木植哉研究社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

B-2跨科或跨領域社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8節

實施對象
及內容 27人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8節

實施對象
及內容 21人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 25人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 2節

實施對象
及內容 21人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢1場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，跨科跨領域增能諮詢

補充說明 4場次*每場3人；辦理跨科跨領域共備教學教師增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，專題探究增能活動

補充說明 6場次*每場2節；辦理科學或科技普及活動及專題探究增能活動。辦理生活科技、自然科實驗是教室安全
認證講師鐘點費

B-3任務導向型社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-1語文競賽培訓社群

數 值 56人次

實施對象
及內容 29人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共14場*每場4人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-2外交小尖兵教師專業社群

數 值 6人次

實施對象
及內容 3人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共6場*每場1人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-4樹中課程諮詢教師社群

數 值 2節

實施對象
及內容 17人，社群共備研習(外聘)

補充說明 課程諮詢教師與輔導老師共備研習，1場次*每場2節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 8節

實施對象
及內容 19人，專題增能諮詢

補充說明 閱讀素養專題諮詢，4場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 4節

實施對象
及內容 19人，專題增能講座

補充說明 深耕閱讀專題指導講座，2場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-7多元評量暨學習歷程研究社群

數 值 12人次

實施對象
及內容 3人，增能研習工作坊

補充說明 辦理增能研習工作坊，上下學期共2場，每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 全體社群

數 值 40節

實施對象
及內容 82人，課程設計工作坊

補充說明 辦理課程設計工作坊暨專業成長研習外聘專家學者講座，上下學期共10場*每場次4節

經費需求
(千元)

經常門 資本門

374.423 500.000

C-課綱課務推動計畫

C-1-1 課程發展委員會運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-1-1，C-1-1-2，C-1-1-3課程發展委員會

數 值 8時，7場，8時

實施對象
及內容

課發會全體成員共45人，課發會全體成員共45人，全校老師
課程發展共識營，固定會議，課程準備日課程共識營

補充說明 辦理課程發展共識營、工作坊用(外聘)，辦理課發會(每學期各3次)、核心小組(每學期各3次)及競爭型計
畫推動小組(每學期1次)，無

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-2課程諮詢輔導工作小組

數 值 10場

實施對象
及內容 教師研習，上下學期共10場

補充說明 講座及輔導研習會議

C-1-3 自主學習任務小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-3自主學習任務小組規劃

數 值 7節

實施對象
及內容

1.課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.內容：自主學習專題講座─資源利用，自主學習專題講座─資訊素養，自主學習專題講座─閱讀素養，
自主學習成果發表專題講座

補充說明
1.搭配資源利用、資訊素養、閱讀素養主題，邀請內、外聘講師專題講座各1場次
2.搭配自主學習課程辦理主題影書展
3.搭配自主學習課程辦理自主學習成果發表專題講座

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C1-4學習歷程檔案任務小組運作規劃

數 值 4場

實施對象
及內容 任務小組成員，教師研習講座

補充說明 上下學期共4場
學習歷程檔案成果發表會，一學年1場

C-2諮詢輔導

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-2諮詢輔導

數 值 2場

實施對象
及內容 專家諮詢輔導會議60人，2場、3位諮輔委員

補充說明 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校教授學者等蒞臨指
導，針對本校特色課程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

C-3校際交流(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-3校際交流(選) 區域或跨區域分享會

數 值 2場

實施對象
及內容

北一區13所教師共60 人
校外交流2場，分享會2場次

補充說明 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享會

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 聯合大型工作坊

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，工作坊2場次

補充說明 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 跨區素養導向課程設計研習

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，研習2場

補充說明 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 前導學校參訪

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，參訪2場

補充說明 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。

經費需求
(千元)

經常門 資本門

271.845 0

D-學校特色(選)和校務精進計畫(選)

D-1-1 部定政策(必辦)(國際教育2.0)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 英語讀報講座

數 值 12節

實施對象
及內容 課程：高一、高二1000人

補充說明 搭配英語讀報主題邀請內聘講師專題講座12場次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理國際交流課程

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流增能課程共上下學期各2場次(外聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 國際交流增能課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 國際交流知能訓練

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流課程設計工作坊上下學期各2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 1.辦理國際明信片寄送活動，並融入課程中
2.辦理國際交流課程研發工作坊

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理多元文化展演活動

數 值 2場

實施對象
及內容

1.辦理國際文物展及相關課程活動2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約500人

補充說明 1.辦理各國國際文物展
2.國際文物展會場佈置

D-1-2 部定政策(必辦)(資訊融入教學)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理增能講座

數 值 14場

實施對象
及內容 針對教師實施資訊融入教學做經驗分享與增能研習

補充說明 外聘資訊融入應用師資，讓教師具備資訊融入知能

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 發表與討論會

數 值 10場

實施對象
及內容 由校內辦理資訊融入教學的教師發表會，藉此互相觀摩(內聘)

補充說明 由各科教師推派代表參加

D-1-3 部定政策(選辦)(其他)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-2學校特色發展(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-3學校校務精進(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

經費需求
(千元)

經常門 資本門

215.005 0



值

補充說明 1.服務學習知能研習
2.環境教育知能研習

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習指導課程(外聘)

補充說明 關懷社區永續校園課程環境教育指導課程，2場*3人次

經費需求
(千元)

經常門 資本門

1,138.727 500.000

B-教師增能計畫

B-1單科社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-1亮點工作坊教師社群

數 值 6節

實施對象
及內容 15人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-2國際教育社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-3影視史學社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-4四維空間社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-5念戀英文社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-6樹業有專公社群

數 值 6節

實施對象
及內容 5人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-7木植哉研究社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

B-2跨科或跨領域社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8節

實施對象
及內容 27人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8節

實施對象
及內容 21人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 25人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 2節

實施對象
及內容 21人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢1場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，跨科跨領域增能諮詢

補充說明 4場次*每場3人；辦理跨科跨領域共備教學教師增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，專題探究增能活動

補充說明 6場次*每場2節；辦理科學或科技普及活動及專題探究增能活動。辦理生活科技、自然科實驗是教室安全
認證講師鐘點費

B-3任務導向型社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-1語文競賽培訓社群

數 值 56人次

實施對象
及內容 29人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共14場*每場4人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-2外交小尖兵教師專業社群

數 值 6人次

實施對象
及內容 3人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共6場*每場1人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-4樹中課程諮詢教師社群

數 值 2節

實施對象
及內容 17人，社群共備研習(外聘)

補充說明 課程諮詢教師與輔導老師共備研習，1場次*每場2節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 8節

實施對象
及內容 19人，專題增能諮詢

補充說明 閱讀素養專題諮詢，4場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 4節

實施對象
及內容 19人，專題增能講座

補充說明 深耕閱讀專題指導講座，2場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-7多元評量暨學習歷程研究社群

數 值 12人次

實施對象
及內容 3人，增能研習工作坊

補充說明 辦理增能研習工作坊，上下學期共2場，每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 全體社群

數 值 40節

實施對象
及內容 82人，課程設計工作坊

補充說明 辦理課程設計工作坊暨專業成長研習外聘專家學者講座，上下學期共10場*每場次4節

經費需求
(千元)

經常門 資本門

374.423 500.000

C-課綱課務推動計畫

C-1-1 課程發展委員會運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-1-1，C-1-1-2，C-1-1-3課程發展委員會

數 值 8時，7場，8時

實施對象
及內容

課發會全體成員共45人，課發會全體成員共45人，全校老師
課程發展共識營，固定會議，課程準備日課程共識營

補充說明 辦理課程發展共識營、工作坊用(外聘)，辦理課發會(每學期各3次)、核心小組(每學期各3次)及競爭型計
畫推動小組(每學期1次)，無

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-2課程諮詢輔導工作小組

數 值 10場

實施對象
及內容 教師研習，上下學期共10場

補充說明 講座及輔導研習會議

C-1-3 自主學習任務小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-3自主學習任務小組規劃

數 值 7節

實施對象
及內容

1.課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.內容：自主學習專題講座─資源利用，自主學習專題講座─資訊素養，自主學習專題講座─閱讀素養，
自主學習成果發表專題講座

補充說明
1.搭配資源利用、資訊素養、閱讀素養主題，邀請內、外聘講師專題講座各1場次
2.搭配自主學習課程辦理主題影書展
3.搭配自主學習課程辦理自主學習成果發表專題講座

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C1-4學習歷程檔案任務小組運作規劃

數 值 4場

實施對象
及內容 任務小組成員，教師研習講座

補充說明 上下學期共4場
學習歷程檔案成果發表會，一學年1場

C-2諮詢輔導

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-2諮詢輔導

數 值 2場

實施對象
及內容 專家諮詢輔導會議60人，2場、3位諮輔委員

補充說明 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校教授學者等蒞臨指
導，針對本校特色課程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

C-3校際交流(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-3校際交流(選) 區域或跨區域分享會

數 值 2場

實施對象
及內容

北一區13所教師共60 人
校外交流2場，分享會2場次

補充說明 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享會

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 聯合大型工作坊

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，工作坊2場次

補充說明 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 跨區素養導向課程設計研習

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，研習2場

補充說明 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 前導學校參訪

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，參訪2場

補充說明 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。

經費需求
(千元)

經常門 資本門

271.845 0

D-學校特色(選)和校務精進計畫(選)

D-1-1 部定政策(必辦)(國際教育2.0)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 英語讀報講座

數 值 12節

實施對象
及內容 課程：高一、高二1000人

補充說明 搭配英語讀報主題邀請內聘講師專題講座12場次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理國際交流課程

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流增能課程共上下學期各2場次(外聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 國際交流增能課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 國際交流知能訓練

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流課程設計工作坊上下學期各2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 1.辦理國際明信片寄送活動，並融入課程中
2.辦理國際交流課程研發工作坊

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理多元文化展演活動

數 值 2場

實施對象
及內容

1.辦理國際文物展及相關課程活動2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約500人

補充說明 1.辦理各國國際文物展
2.國際文物展會場佈置

D-1-2 部定政策(必辦)(資訊融入教學)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理增能講座

數 值 14場

實施對象
及內容 針對教師實施資訊融入教學做經驗分享與增能研習

補充說明 外聘資訊融入應用師資，讓教師具備資訊融入知能

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 發表與討論會

數 值 10場

實施對象
及內容 由校內辦理資訊融入教學的教師發表會，藉此互相觀摩(內聘)

補充說明 由各科教師推派代表參加

D-1-3 部定政策(選辦)(其他)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-2學校特色發展(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-3學校校務精進(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

經費需求
(千元)

經常門 資本門

215.005 0



值

補充說明 1.服務學習知能研習
2.環境教育知能研習

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習指導課程(外聘)

補充說明 關懷社區永續校園課程環境教育指導課程，2場*3人次

經費需求
(千元)

經常門 資本門

1,138.727 500.000

B-教師增能計畫

B-1單科社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-1亮點工作坊教師社群

數 值 6節

實施對象
及內容 15人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-2國際教育社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-3影視史學社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-4四維空間社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-5念戀英文社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-6樹業有專公社群

數 值 6節

實施對象
及內容 5人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-7木植哉研究社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

B-2跨科或跨領域社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8節

實施對象
及內容 27人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8節

實施對象
及內容 21人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 25人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 2節

實施對象
及內容 21人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢1場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，跨科跨領域增能諮詢

補充說明 4場次*每場3人；辦理跨科跨領域共備教學教師增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，專題探究增能活動

補充說明 6場次*每場2節；辦理科學或科技普及活動及專題探究增能活動。辦理生活科技、自然科實驗是教室安全
認證講師鐘點費

B-3任務導向型社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-1語文競賽培訓社群

數 值 56人次

實施對象
及內容 29人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共14場*每場4人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-2外交小尖兵教師專業社群

數 值 6人次

實施對象
及內容 3人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共6場*每場1人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-4樹中課程諮詢教師社群

數 值 2節

實施對象
及內容 17人，社群共備研習(外聘)

補充說明 課程諮詢教師與輔導老師共備研習，1場次*每場2節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 8節

實施對象
及內容 19人，專題增能諮詢

補充說明 閱讀素養專題諮詢，4場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 4節

實施對象
及內容 19人，專題增能講座

補充說明 深耕閱讀專題指導講座，2場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-7多元評量暨學習歷程研究社群

數 值 12人次

實施對象
及內容 3人，增能研習工作坊

補充說明 辦理增能研習工作坊，上下學期共2場，每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 全體社群

數 值 40節

實施對象
及內容 82人，課程設計工作坊

補充說明 辦理課程設計工作坊暨專業成長研習外聘專家學者講座，上下學期共10場*每場次4節

經費需求
(千元)

經常門 資本門

374.423 500.000

C-課綱課務推動計畫

C-1-1 課程發展委員會運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-1-1，C-1-1-2，C-1-1-3課程發展委員會

數 值 8時，7場，8時

實施對象
及內容

課發會全體成員共45人，課發會全體成員共45人，全校老師
課程發展共識營，固定會議，課程準備日課程共識營

補充說明 辦理課程發展共識營、工作坊用(外聘)，辦理課發會(每學期各3次)、核心小組(每學期各3次)及競爭型計
畫推動小組(每學期1次)，無

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-2課程諮詢輔導工作小組

數 值 10場

實施對象
及內容 教師研習，上下學期共10場

補充說明 講座及輔導研習會議

C-1-3 自主學習任務小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-3自主學習任務小組規劃

數 值 7節

實施對象
及內容

1.課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.內容：自主學習專題講座─資源利用，自主學習專題講座─資訊素養，自主學習專題講座─閱讀素養，
自主學習成果發表專題講座

補充說明
1.搭配資源利用、資訊素養、閱讀素養主題，邀請內、外聘講師專題講座各1場次
2.搭配自主學習課程辦理主題影書展
3.搭配自主學習課程辦理自主學習成果發表專題講座

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C1-4學習歷程檔案任務小組運作規劃

數 值 4場

實施對象
及內容 任務小組成員，教師研習講座

補充說明 上下學期共4場
學習歷程檔案成果發表會，一學年1場

C-2諮詢輔導

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-2諮詢輔導

數 值 2場

實施對象
及內容 專家諮詢輔導會議60人，2場、3位諮輔委員

補充說明 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校教授學者等蒞臨指
導，針對本校特色課程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

C-3校際交流(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-3校際交流(選) 區域或跨區域分享會

數 值 2場

實施對象
及內容

北一區13所教師共60 人
校外交流2場，分享會2場次

補充說明 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享會

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 聯合大型工作坊

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，工作坊2場次

補充說明 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 跨區素養導向課程設計研習

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，研習2場

補充說明 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 前導學校參訪

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，參訪2場

補充說明 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。

經費需求
(千元)

經常門 資本門

271.845 0

D-學校特色(選)和校務精進計畫(選)

D-1-1 部定政策(必辦)(國際教育2.0)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 英語讀報講座

數 值 12節

實施對象
及內容 課程：高一、高二1000人

補充說明 搭配英語讀報主題邀請內聘講師專題講座12場次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理國際交流課程

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流增能課程共上下學期各2場次(外聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 國際交流增能課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 國際交流知能訓練

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流課程設計工作坊上下學期各2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 1.辦理國際明信片寄送活動，並融入課程中
2.辦理國際交流課程研發工作坊

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理多元文化展演活動

數 值 2場

實施對象
及內容

1.辦理國際文物展及相關課程活動2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約500人

補充說明
1.辦理各國國際文物展
2.國際文物展會場佈置

D-1-2 部定政策(必辦)(資訊融入教學)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理增能講座

數 值 14場

實施對象
及內容 針對教師實施資訊融入教學做經驗分享與增能研習

補充說明 外聘資訊融入應用師資，讓教師具備資訊融入知能

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 發表與討論會

數 值 10場

實施對象
及內容 由校內辦理資訊融入教學的教師發表會，藉此互相觀摩(內聘)

補充說明 由各科教師推派代表參加

D-1-3 部定政策(選辦)(其他)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-2學校特色發展(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-3學校校務精進(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

經費需求
(千元)

經常門 資本門

215.005 0



值

補充說明 1.服務學習知能研習
2.環境教育知能研習

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習指導課程(外聘)

補充說明 關懷社區永續校園課程環境教育指導課程，2場*3人次

經費需求
(千元)

經常門 資本門

1,138.727 500.000

B-教師增能計畫

B-1單科社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-1亮點工作坊教師社群

數 值 6節

實施對象
及內容 15人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-2國際教育社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-3影視史學社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-4四維空間社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-5念戀英文社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-6樹業有專公社群

數 值 6節

實施對象
及內容 5人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-7木植哉研究社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

B-2跨科或跨領域社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8節

實施對象
及內容 27人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8節

實施對象
及內容 21人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 25人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 2節

實施對象
及內容 21人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢1場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，跨科跨領域增能諮詢

補充說明 4場次*每場3人；辦理跨科跨領域共備教學教師增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，專題探究增能活動

補充說明 6場次*每場2節；辦理科學或科技普及活動及專題探究增能活動。辦理生活科技、自然科實驗是教室安全
認證講師鐘點費

B-3任務導向型社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-1語文競賽培訓社群

數 值 56人次

實施對象
及內容 29人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共14場*每場4人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-2外交小尖兵教師專業社群

數 值 6人次

實施對象
及內容 3人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共6場*每場1人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-4樹中課程諮詢教師社群

數 值 2節

實施對象
及內容 17人，社群共備研習(外聘)

補充說明 課程諮詢教師與輔導老師共備研習，1場次*每場2節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 8節

實施對象
及內容 19人，專題增能諮詢

補充說明 閱讀素養專題諮詢，4場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 4節

實施對象
及內容 19人，專題增能講座

補充說明 深耕閱讀專題指導講座，2場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-7多元評量暨學習歷程研究社群

數 值 12人次

實施對象
及內容 3人，增能研習工作坊

補充說明 辦理增能研習工作坊，上下學期共2場，每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 全體社群

數 值 40節

實施對象
及內容 82人，課程設計工作坊

補充說明 辦理課程設計工作坊暨專業成長研習外聘專家學者講座，上下學期共10場*每場次4節

經費需求
(千元)

經常門 資本門

374.423 500.000

C-課綱課務推動計畫

C-1-1 課程發展委員會運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-1-1，C-1-1-2，C-1-1-3課程發展委員會

數 值 8時，7場，8時

實施對象
及內容

課發會全體成員共45人，課發會全體成員共45人，全校老師
課程發展共識營，固定會議，課程準備日課程共識營

補充說明 辦理課程發展共識營、工作坊用(外聘)，辦理課發會(每學期各3次)、核心小組(每學期各3次)及競爭型計
畫推動小組(每學期1次)，無

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-2課程諮詢輔導工作小組

數 值 10場

實施對象
及內容 教師研習，上下學期共10場

補充說明 講座及輔導研習會議

C-1-3 自主學習任務小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-3自主學習任務小組規劃

數 值 7節

實施對象
及內容

1.課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.內容：自主學習專題講座─資源利用，自主學習專題講座─資訊素養，自主學習專題講座─閱讀素養，
自主學習成果發表專題講座

補充說明
1.搭配資源利用、資訊素養、閱讀素養主題，邀請內、外聘講師專題講座各1場次
2.搭配自主學習課程辦理主題影書展
3.搭配自主學習課程辦理自主學習成果發表專題講座

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C1-4學習歷程檔案任務小組運作規劃

數 值 4場

實施對象
及內容 任務小組成員，教師研習講座

補充說明 上下學期共4場
學習歷程檔案成果發表會，一學年1場

C-2諮詢輔導

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-2諮詢輔導

數 值 2場

實施對象
及內容 專家諮詢輔導會議60人，2場、3位諮輔委員

補充說明 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校教授學者等蒞臨指
導，針對本校特色課程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

C-3校際交流(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-3校際交流(選) 區域或跨區域分享會

數 值 2場

實施對象
及內容

北一區13所教師共60 人
校外交流2場，分享會2場次

補充說明 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享會

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 聯合大型工作坊

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，工作坊2場次

補充說明 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 跨區素養導向課程設計研習

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，研習2場

補充說明 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 前導學校參訪

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，參訪2場

補充說明 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。

經費需求
(千元)

經常門 資本門

271.845 0

D-學校特色(選)和校務精進計畫(選)

D-1-1 部定政策(必辦)(國際教育2.0)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 英語讀報講座

數 值 12節

實施對象
及內容

課程：高一、高二1000人

補充說明 搭配英語讀報主題邀請內聘講師專題講座12場次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理國際交流課程

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流增能課程共上下學期各2場次(外聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 國際交流增能課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 國際交流知能訓練

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流課程設計工作坊上下學期各2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 1.辦理國際明信片寄送活動，並融入課程中
2.辦理國際交流課程研發工作坊

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理多元文化展演活動

數 值 2場

實施對象
及內容

1.辦理國際文物展及相關課程活動2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約500人

補充說明 1.辦理各國國際文物展
2.國際文物展會場佈置

D-1-2 部定政策(必辦)(資訊融入教學)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理增能講座

數 值 14場

實施對象
及內容 針對教師實施資訊融入教學做經驗分享與增能研習

補充說明 外聘資訊融入應用師資，讓教師具備資訊融入知能

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 發表與討論會

數 值 10場

實施對象
及內容 由校內辦理資訊融入教學的教師發表會，藉此互相觀摩(內聘)

補充說明 由各科教師推派代表參加

D-1-3 部定政策(選辦)(其他)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-2學校特色發展(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-3學校校務精進(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

經費需求
(千元)

經常門 資本門

215.005 0



值

補充說明 1.服務學習知能研習
2.環境教育知能研習

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習指導課程(外聘)

補充說明 關懷社區永續校園課程環境教育指導課程，2場*3人次

經費需求
(千元)

經常門 資本門

1,138.727 500.000

B-教師增能計畫

B-1單科社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-1亮點工作坊教師社群

數 值 6節

實施對象
及內容 15人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-2國際教育社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-3影視史學社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-4四維空間社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-5念戀英文社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-6樹業有專公社群

數 值 6節

實施對象
及內容 5人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-7木植哉研究社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

B-2跨科或跨領域社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8節

實施對象
及內容 27人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8節

實施對象
及內容 21人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 25人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 2節

實施對象
及內容 21人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢1場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，跨科跨領域增能諮詢

補充說明 4場次*每場3人；辦理跨科跨領域共備教學教師增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，專題探究增能活動

補充說明 6場次*每場2節；辦理科學或科技普及活動及專題探究增能活動。辦理生活科技、自然科實驗是教室安全
認證講師鐘點費

B-3任務導向型社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-1語文競賽培訓社群

數 值 56人次

實施對象
及內容 29人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共14場*每場4人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-2外交小尖兵教師專業社群

數 值 6人次

實施對象
及內容 3人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共6場*每場1人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-4樹中課程諮詢教師社群

數 值 2節

實施對象
及內容 17人，社群共備研習(外聘)

補充說明 課程諮詢教師與輔導老師共備研習，1場次*每場2節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 8節

實施對象
及內容 19人，專題增能諮詢

補充說明 閱讀素養專題諮詢，4場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 4節

實施對象
及內容 19人，專題增能講座

補充說明 深耕閱讀專題指導講座，2場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-7多元評量暨學習歷程研究社群

數 值 12人次

實施對象
及內容 3人，增能研習工作坊

補充說明 辦理增能研習工作坊，上下學期共2場，每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 全體社群

數 值 40節

實施對象
及內容 82人，課程設計工作坊

補充說明 辦理課程設計工作坊暨專業成長研習外聘專家學者講座，上下學期共10場*每場次4節

經費需求
(千元)

經常門 資本門

374.423 500.000

C-課綱課務推動計畫

C-1-1 課程發展委員會運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-1-1，C-1-1-2，C-1-1-3課程發展委員會

數 值 8時，7場，8時

實施對象
及內容

課發會全體成員共45人，課發會全體成員共45人，全校老師
課程發展共識營，固定會議，課程準備日課程共識營

補充說明 辦理課程發展共識營、工作坊用(外聘)，辦理課發會(每學期各3次)、核心小組(每學期各3次)及競爭型計
畫推動小組(每學期1次)，無

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-2課程諮詢輔導工作小組

數 值 10場

實施對象
及內容 教師研習，上下學期共10場

補充說明 講座及輔導研習會議

C-1-3 自主學習任務小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-3自主學習任務小組規劃

數 值 7節

實施對象
及內容

1.課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.內容：自主學習專題講座─資源利用，自主學習專題講座─資訊素養，自主學習專題講座─閱讀素養，
自主學習成果發表專題講座

補充說明
1.搭配資源利用、資訊素養、閱讀素養主題，邀請內、外聘講師專題講座各1場次
2.搭配自主學習課程辦理主題影書展
3.搭配自主學習課程辦理自主學習成果發表專題講座

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C1-4學習歷程檔案任務小組運作規劃

數 值 4場

實施對象
及內容 任務小組成員，教師研習講座

補充說明 上下學期共4場
學習歷程檔案成果發表會，一學年1場

C-2諮詢輔導

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-2諮詢輔導

數 值 2場

實施對象
及內容 專家諮詢輔導會議60人，2場、3位諮輔委員

補充說明 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校教授學者等蒞臨指
導，針對本校特色課程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

C-3校際交流(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-3校際交流(選) 區域或跨區域分享會

數 值 2場

實施對象
及內容

北一區13所教師共60 人
校外交流2場，分享會2場次

補充說明 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享會

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 聯合大型工作坊

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，工作坊2場次

補充說明 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 跨區素養導向課程設計研習

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，研習2場

補充說明 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 前導學校參訪

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，參訪2場

補充說明 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。

經費需求
(千元)

經常門 資本門

271.845 0

D-學校特色(選)和校務精進計畫(選)

D-1-1 部定政策(必辦)(國際教育2.0)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 英語讀報講座

數 值 12節

實施對象
及內容

課程：高一、高二1000人

補充說明 搭配英語讀報主題邀請內聘講師專題講座12場次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理國際交流課程

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流增能課程共上下學期各2場次(外聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 國際交流增能課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 國際交流知能訓練

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流課程設計工作坊上下學期各2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 1.辦理國際明信片寄送活動，並融入課程中
2.辦理國際交流課程研發工作坊

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理多元文化展演活動

數 值 2場

實施對象
及內容

1.辦理國際文物展及相關課程活動2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約500人

補充說明
1.辦理各國國際文物展
2.國際文物展會場佈置

D-1-2 部定政策(必辦)(資訊融入教學)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理增能講座

數 值 14場

實施對象
及內容 針對教師實施資訊融入教學做經驗分享與增能研習

補充說明 外聘資訊融入應用師資，讓教師具備資訊融入知能

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 發表與討論會

數 值 10場

實施對象
及內容 由校內辦理資訊融入教學的教師發表會，藉此互相觀摩(內聘)

補充說明 由各科教師推派代表參加

D-1-3 部定政策(選辦)(其他)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-2學校特色發展(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-3學校校務精進(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

經費需求
(千元)

經常門 資本門

215.005 0



值

補充說明 1.服務學習知能研習
2.環境教育知能研習

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 A-4-8關懷社區永續校園課程

數 值 2場

實施對象
及內容

預定參與人數: 高一200人
服務學習指導課程(外聘)

補充說明 關懷社區永續校園課程環境教育指導課程，2場*3人次

經費需求
(千元)

經常門 資本門

1,138.727 500.000

B-教師增能計畫

B-1單科社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-1亮點工作坊教師社群

數 值 6節

實施對象
及內容 15人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-2國際教育社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-3影視史學社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-4四維空間社群

數 值 6節

實施對象
及內容 7人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-5念戀英文社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-6樹業有專公社群

數 值 6節

實施對象
及內容 5人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-1-7木植哉研究社群

數 值 6節

實施對象
及內容 4人，共備增能講座

補充說明 辦理共備增能講座，上下學期各3次*每次1節

B-2跨科或跨領域社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8節

實施對象
及內容 27人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-1文化享讀社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8節

實施對象
及內容 21人，專業成長增能研習

補充說明 校訂社群專業成長增能研習鐘點費，上下學期共8次*每次1節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-2進擊科學社群

數 值 8人次

實施對象
及內容 21人，專業成長增能諮詢

補充說明 校訂社群專業成長增能諮詢，每學期2次*每次2人

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-3小論文指導社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 9人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 小論文指導與審定教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 4節

實施對象
及內容 25人，社群增能諮詢(內聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢2場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-4自主學習課程社群增能諮詢

數 值 2節

實施對象
及內容 21人，社群增能諮詢(外聘)

補充說明 自主學習教師增能諮詢1場次*2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，跨科跨領域增能諮詢

補充說明 4場次*每場3人；辦理跨科跨領域共備教學教師增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-2-5科學研究培訓社群諮詢

數 值 12節

實施對象
及內容 14人，專題探究增能活動

補充說明 6場次*每場2節；辦理科學或科技普及活動及專題探究增能活動。辦理生活科技、自然科實驗是教室安全
認證講師鐘點費

B-3任務導向型社群

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-1語文競賽培訓社群

數 值 56人次

實施對象
及內容 29人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共14場*每場4人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-2外交小尖兵教師專業社群

數 值 6人次

實施對象
及內容 3人，社群增能諮詢

補充說明 上下學期共6場*每場1人次：社群專業成長增能諮詢

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-4樹中課程諮詢教師社群

數 值 2節

實施對象
及內容 17人，社群共備研習(外聘)

補充說明 課程諮詢教師與輔導老師共備研習，1場次*每場2節

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 8節

實施對象
及內容 19人，專題增能諮詢

補充說明 閱讀素養專題諮詢，4場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-6深耕閱讀教師社群

數 值 4節

實施對象
及內容 19人，專題增能講座

補充說明 深耕閱讀專題指導講座，2場次*每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 B-3-7多元評量暨學習歷程研究社群

數 值 12人次

實施對象
及內容 3人，增能研習工作坊

補充說明 辦理增能研習工作坊，上下學期共2場，每場2人次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 全體社群

數 值 40節

實施對象
及內容 82人，課程設計工作坊

補充說明 辦理課程設計工作坊暨專業成長研習外聘專家學者講座，上下學期共10場*每場次4節

經費需求
(千元)

經常門 資本門

374.423 500.000

C-課綱課務推動計畫

C-1-1 課程發展委員會運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-1-1，C-1-1-2，C-1-1-3課程發展委員會

數 值 8時，7場，8時

實施對象
及內容

課發會全體成員共45人，課發會全體成員共45人，全校老師
課程發展共識營，固定會議，課程準備日課程共識營

補充說明 辦理課程發展共識營、工作坊用(外聘)，辦理課發會(每學期各3次)、核心小組(每學期各3次)及競爭型計
畫推動小組(每學期1次)，無

C-1-2 課程諮詢輔導小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-2課程諮詢輔導工作小組

數 值 10場

實施對象
及內容 教師研習，上下學期共10場

補充說明 講座及輔導研習會議

C-1-3 自主學習任務小組規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-1-3自主學習任務小組規劃

數 值 7節

實施對象
及內容

1.課程：高一、高二1000人
2.主題影書展：全校
3.內容：自主學習專題講座─資源利用，自主學習專題講座─資訊素養，自主學習專題講座─閱讀素養，
自主學習成果發表專題講座

補充說明
1.搭配資源利用、資訊素養、閱讀素養主題，邀請內、外聘講師專題講座各1場次
2.搭配自主學習課程辦理主題影書展
3.搭配自主學習課程辦理自主學習成果發表專題講座

C-1-4 學習歷程檔案任務小組運作規劃

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C1-4學習歷程檔案任務小組運作規劃

數 值 4場

實施對象
及內容 任務小組成員，教師研習講座

補充說明 上下學期共4場
學習歷程檔案成果發表會，一學年1場

C-2諮詢輔導

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-2諮詢輔導

數 值 2場

實施對象
及內容 專家諮詢輔導會議60人，2場、3位諮輔委員

補充說明 藉由優質化諮輔會議等場合，適時邀請國教院專家、課綱前導學校領頭羊、大專院校教授學者等蒞臨指
導，針對本校特色課程設計、課綱規劃、計畫撰寫與實施成果等給予具體改善建議。

C-3校際交流(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 C-3校際交流(選) 區域或跨區域分享會

數 值 2場

實施對象
及內容

北一區13所教師共60 人
校外交流2場，分享會2場次

補充說明 邀請本校責任劃分之北一區13所，學校主辦區域或跨區培力增能工作坊和課程分享會

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 聯合大型工作坊

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，工作坊2場次

補充說明 增能講座或課程設計實務工作坊模式進行

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 跨區素養導向課程設計研習

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，研習2場

補充說明 邀請愛思客素養導向研發團隊蒞校指導，上學期初階1場、下學期進階1場次。

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 前導學校參訪

數 值 2場

實施對象
及內容

全國教師皆可參與，共60人
校外交流2場，參訪2場

補充說明 辦理校外參訪，赴前導學校進行交流學習。

經費需求
(千元)

經常門 資本門

271.845 0

D-學校特色(選)和校務精進計畫(選)

D-1-1 部定政策(必辦)(國際教育2.0)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 英語讀報講座

數 值 12節

實施對象
及內容

課程：高一、高二1000人

補充說明 搭配英語讀報主題邀請內聘講師專題講座12場次

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理國際交流課程

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流增能課程共上下學期各2場次(外聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 國際交流增能課程

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 國際交流知能訓練

數 值 4場

實施對象
及內容

1.國際交流課程設計工作坊上下學期各2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約150人

補充說明 1.辦理國際明信片寄送活動，並融入課程中
2.辦理國際交流課程研發工作坊

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理多元文化展演活動

數 值 2場

實施對象
及內容

1.辦理國際文物展及相關課程活動2場次(內聘講座)
2.本校師生參加入數約500人

補充說明
1.辦理各國國際文物展
2.國際文物展會場佈置

D-1-2 部定政策(必辦)(資訊融入教學)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 辦理增能講座

數 值 14場

實施對象
及內容 針對教師實施資訊融入教學做經驗分享與增能研習

補充說明 外聘資訊融入應用師資，讓教師具備資訊融入知能

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明 發表與討論會

數 值 10場

實施對象
及內容 由校內辦理資訊融入教學的教師發表會，藉此互相觀摩(內聘)

補充說明 由各科教師推派代表參加

D-1-3 部定政策(選辦)(其他)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-2學校特色發展(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

D-3學校校務精進(選)

預
期
達
成
的
目
標
值

項目說明

數 值

實施對象
及內容

補充說明

經費需求
(千元)

經常門 資本門

215.005 0


