
防疫不停學──特別假居家線上自主學習資源 

請學生於特別假期間，必須完成規定的居家線上自主學習相關課程的研讀、評量 (詳如下表)。 

國一 

科目 學習資源 連結網址(附截圖) 學生學習策略 備註 

國文 南一

OneBook 

https://reader.oneclass.com.tw/bookshelf 1.閱讀並且自學課本習作內容，寫課前預習單。 

2.讀完課本後，寫多功能學習單。 

3.自行上網檢視解答、批改更正後上傳給老師檢閱。 

 

英文 南一

OneBook 

http://student.oneclass.com.tw/ 

 

1.預習課本單字課文 

2.配合線上學習包了解學習重點 

3.製作個人重點筆記 

4.練習課本習題 

5.主動上網蒐集相關影音線上資料活化學習 

6.搭配線上學習包、寫習作評量 

7.與同學透過網路交流合作學習 

1.自評 

2.筆記 

3.課本習作

4.評量 

數學 1.因才網 

2.均一平台 

https://adl.edu.tw/ 

 

1.用因才網帳號登入 

2.學習任課老師派出的學習任務 

3.完成檢核 

4.完成學習時數 

5.看完線上影音學習 

教室上網檢

核學習狀況 

https://reader.oneclass.com.tw/bookshelf
http://student.oneclass.com.tw/
https://adl.edu.tw/


社會 

跟著康軒不

停學 

 

http://kanghsuan.ntpc.edu.tw/html5up-phantom/index.html 

1.觀看教學 PPT 

2.應用摘要法、尋找關鍵字，做學習筆記 

3.繪製個人講義 ex.繪製地圖，搭配消化吸收知識後

寫出的文字；繪製時間軸與關鍵要事；整理資料

成圖表… 

4.主動蒐集與課程相關影音資料與網路資源 

5.線上學習包 

1 自我評量 

2 學習單 

3 學習筆記或

個人講義 

生物 跟著康軒不

停學 

https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防

疫不停學/首頁/index.html 

 

1.進入教學網站後觀看教學 ppt 

2.閱整理課程內容做成個人學習筆記 

3. 整理課程內容收集相關網路資源 

4.線上學習包 

5.完成檢核 

1.自我評量 

2.學習筆記 

3.學習單 

4.教師評量 

藝術 康軒雲：防

疫專區─跟

著康軒不停

學 

https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防

疫不停學/首頁/index.html 

 

1.學生進入網站後下載視覺藝術、音樂、表演藝術

檔案至家中電腦。 

2.觀看教學 PTT 

3.將課本內容閱讀後再進入補充檔案裡補充學習。 

4.線上學習包 

 

1.教師評量 

2.發表評量 

3.學習單評

量 

4 學習筆記或

個人講義 

輔導活

動 

1111 人力資

源網站：多

https://www.hollandexam.com/Exams/multi-ints/Quiz 1. 透過網站提供之資訊，學習八大多元智能內

涵。 

 

http://kanghsuan.ntpc.edu.tw/html5up-phantom/index.html
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫不停學/首頁/index.html
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫不停學/首頁/index.html
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫不停學/首頁/index.html
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫不停學/首頁/index.html
https://www.hollandexam.com/Exams/multi-ints/Quiz


元智能檢

測、生涯檔

本 3-5 頁 

 

2. 藉由生涯檔本與網站提供之測驗進行個人多

元智能之試探。 

3. 了解個人突出之智能項目，及相對應之職業類

別。 

倆好球微電

影、教師自

編學習單 

https://www.youtube.com/watch?v=UOwB0JbKj_E 

 

1. 透過微電影，學習面對挫折、家庭環境之限

制，以及夢想\實踐之精神。 

2. 搭配自編學習單，省思個人面對挫折之經驗。 

3. 以相近年紀之影片主角為楷模，勇於發展個人

夢想藍圖。 

 

蘋果日報綠

蠵龜受傷之

報導、天下

雜誌環保吸

管報導、教

師自編學習

單 

https://www.youtube.com/watch?v=ZSvXZ380d2M 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5Ctq71byPK8 

1. 認識人類的生活型態對週遭生物產生之生存

困境。 

2. 練習為其他生命貢獻個人努力，以改善其他生

物之生存條件。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UOwB0JbKj_E
https://www.youtube.com/watch?v=ZSvXZ380d2M
https://www.youtube.com/watch?v=5Ctq71byPK8


 

國二 

科目 學習資源 連結網址(附截圖) 學生學習策略 備註 

國文 南一

OneBook 

https://reader.oneclass.com.tw/bookshelf 

 

1.請學生將老師線上教學所抄的筆記上傳，以檢測學

生是否有真實的線上學習。2.教導學生使用「學習吧」

唸課文/會有自動字音、語音評分，好讓學生熟悉課

文並確認生難字詞。 

3.透過光碟、線上題庫，由老師設計學習單、測驗卷，

讓學生線上測驗完畢之後上傳，再由老師批改。 

4.由老師設計重點提問，學生透過語音留言做口頭報

告。 

南一 OneBook 

英文 跟著康軒不

停學 

https://is.gd/VBQMil 

 

1.預習課本單字課文 

2.配合線上學習包了解學習重點 

3.製作個人重點筆記 

4.練習課本習題 

5.主動上網蒐集相關影音線上資料活化學習 

6.搭配線上學習包、寫習作評量 

7.與同學透過網路交流合作學習 

1.自評 

2.筆記 

3.課本習作

評量 

https://reader.oneclass.com.tw/bookshelf
https://is.gd/VBQMil


數學 因才網 

均一平台 

https://adl.edu.tw/ 

 

1.用因才網帳號登入 

2.學習任課老師派出的學習任務 

3.完成檢核 

4.完成學習時數 

5.看完線上影音學習 

因才網 

均一平台 

社會 

跟著康軒不

停學 

 

http://kanghsuan.ntpc.edu.tw/html5up-phantom/index.html 

1.觀看教學 PPT 

2.應用摘要法、尋找關鍵字，做學習筆記 

3.繪製個人講義 ex.繪製地圖，搭配消化吸收知識後

寫出的文字；繪製時間軸與關鍵要事；整理資料成

圖表… 

4.主動蒐集與課程相關影音資料與網路資源 

5.線上學習包 

1 自我評量 

2 學習單 

3 學習筆記或

個人講義 

理化     

藝術 康軒雲：防

疫專區─跟

著康軒不停

學 

https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防

疫不停學/首頁/index.html 

 

1.學生進入網站後下載視覺藝術、音樂、表演藝術檔

案至家中電腦。 

2.觀看教學 PTT 

3.將課本內容閱讀後再進入補充檔案裡補充學習。 

4.線上學習包 

 

1.教師評量 

2.發表評量 

3.學習單評

量 

4 學習筆記或

個人講義 

輔導活

動 

1.109 年國

中畢業生適

http://adapt.k12ea.gov.tw/movie.php 1. 連結適性宣導網站，點進技職教育宣導影片，共

有 16 個相關影片。 

 

https://adl.edu.tw/
http://kanghsuan.ntpc.edu.tw/html5up-phantom/index.html
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫不停學/首頁/index.html
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫不停學/首頁/index.html
http://adapt.k12ea.gov.tw/movie.php


性入學宣導

網站 

2.生涯手冊 

 

2. 搭配生涯手冊第 14、15 頁，進行群科認識的紀

錄與省思。 

1.104 工作

世界-職業

隊決 

https://wow.104.com.tw/jobWorld/hollandgame 

 

1. 連結 104 工作世界選擇職業對決，進行對職業篩

選。 

2. 篩選後會得到一適合的何倫碼，點擊相關職業及

相關科系進行認識。 

 

 國三 

科目 學習資源 連結網址(附截圖) 學生學習策略 備註 

國文 1 康軒電子

書 

2.會考複習

資源 

1.https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degr

ee=2 

2.https://reurl.cc/YlgEGo 

1.請學生配合課次，觀看康軒電子書，透過自學，完

成課本筆記、討論練習和習作習題。 

2.下載會考複習卷，自行作答、檢視解答，將有疑問

題目可於線上請教老師。 

 

英文 跟著康軒不

停學 

https://is.gd/VBQMil 1.預習課本單字課文 

2.配合線上學習包了解學習重點 

3.製作個人重點筆記 

4.練習課本習題 

1.自評 

2.筆記 

3.課本習作

評量 

https://wow.104.com.tw/jobWorld/hollandgame
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=2
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=2
https://reurl.cc/YlgEGo
https://is.gd/VBQMil


 

5.主動上網蒐集相關影音線上資料活化學習 

6.搭配線上學習包、寫習作評量 

7.與同學透過網路交流合作學習 

數學 因才網 

均一平台 

https://adl.edu.tw/ 

 

1.用因才網帳號登入 

2.學習任課老師派出的學習任務 

3.完成檢核 

4.完成學習時數 

5.看完線上影音學習 

 

社會 

南一

OneBook 

 

http://student.oneclass.com.tw/ 

1.觀看教學 PPT 

2.應用摘要法、尋找關鍵字，做學習筆記 

3.繪製個人講義 ex.繪製地圖，搭配消化吸收知識後

寫出的文字；繪製時間軸與關鍵要事；整理資料成

圖表… 

4.主動蒐集與課程相關影音資料與網路資源 

5.線上練習卷 

1.自我評量 

2.學習單 

3.學習筆記

或個人講義 

理化     

藝術 康軒雲：防

疫專區─跟

著康軒不停

學 

https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫

不停學/首頁/index.html 

 

1.學生進入網站後下載視覺藝術、音樂、表演藝術檔

案至家中電腦。 

2.觀看教學 PTT 

3.將課本內容閱讀後再進入補充檔案裡補充學習。 

4.線上學習包 

1.教師評量 

2.發表評量 

3.學習單評

量 

4 學習筆記

或個人講義 

https://adl.edu.tw/
http://student.oneclass.com.tw/
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫不停學/首頁/index.html
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/康軒防疫不停學/首頁/index.html


輔導活

動 

Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=0gYWPNDYLRk 

 

連結 Youtube 影片，學習遇逆境時可以如何調整情

緒，並紀錄自己的省思與心得。 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=XjDs_1qFDy4 

 

連結 Youtube 影片，觀賞「罕病歌手 Seven 夢想實

錄」，並紀錄自己的省思與心得。 

 

 

彈性課程 

年級

(組

別) 

學習資源 連結網址(附截圖) 學生學習策略 備註 

7 年級 

閱讀

華藝電子

書 

http://www.airitibooks.com/ 

 

閱讀書目：小王子、海賊王的哲學課 

1.在學校圖書館網頁找到華藝電子書借閱系統 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0gYWPNDYLRk
https://www.youtube.com/watch?v=XjDs_1qFDy4
http://www.airitibooks.com/


越有

趣 

 

 

2.登入借閱系統（帳號：學號；密碼：身分證後 4

碼） 

3.借閱書籍進行線上閱讀 

4.寫下閱讀心得 

 

8 年級 

文本

素養 

LearnMode

學習吧 

https://www.learnmode.net/ 策略一：學生需先將該週語文大哥大的進度範圍填

寫完成。 

策略二：書寫完畢後，至網路平台學習吧，平台裡

會有該週進度的答案，學生自行核對後，將錯誤的

部分修正，並再複習一次以加深印象。 

策略三：複習完後，網路平台學習吧裡會有練習卷，

請同學按下開始測驗，測驗完後，按下繳交，系統

會計算成績，該成績也會列入平時成績。 

策略四：同學測驗完後，別忘了將錯誤的題目找出

正確的答案，把不會的題目弄懂。 

 

9 年級 

文本

素養

PLUS 

1.學習吧 

2.品學堂

閱讀理解

雜誌

Vol.23 

https://www.learnmode.net/ 1.打開學習吧的學習資源 PPT，了解該單元的學習

內容。 

2.閱讀文章，畫記段落重點，並回答評量問題。 

3.完成評量後，拿出解答本自行進行檢討訂正，若

仍有疑問可到學習吧平台提問。 

4.閱讀文本分析，畫記重點，完成延伸思考，並將

自己的想法上傳到學習吧。 

5.根據延伸閱讀關鍵搜尋提供的資源，擇一選取自

己感興趣的影音或文章，分享自己的心得，上傳到

 



學習吧。 

七年

級 

英語繪本/

閱讀異想

世界 1 

https://www.uniteforliteracy.com/ (進階) 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLPeh

dg2d6gIbr0-23_qdZ3Le--qB4KNoI 

(初階) 

 

1. 配合不同階段的英語線上影音學習廣泛閱讀 

2. 練習閱讀題本習題 

3. 主動上網蒐集相關影音線上資料活化學習 

4. 與同學透過網路交流合作學習 

1. 自評 

2. 閱讀評量 

3. 復課後學

生發問並

與教師核

對答案 

八年

級 

歡唱英語/

英語閱讀

異想世界2 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLG47

EBGFEJNadRs2od3JY5H-LDy2kEq7A 

https://tw.voicetube.com/channel/music 

 

1. 線上英語歌唱教唱練習閱讀題本習題 

2. 配合中英字幕解說，提升英語學習樂趣 

3. 主動上網蒐集相關影音線上資料活化學習 

4. 與同學透過網路交流合作學習 

 

1.自評 

2.閱讀評量 

3. 復課後學

生發問並與教

師核對答案 

九年

級 

時事閱讀/

時事英語

閱讀 

https://drive.google.com/folderview?id=1ccO

ZH88Rl_MjWQ5gh_sxrrzV96abJwri 

https://drive.google.com/drive/folders/1ccO

ZH88Rl_MjWQ5gh_sxrrzV96abJwri 

1.配合線上學習閱讀重點推論 

2.練習題本習題 

3.主動上網蒐集相關影音線上資料活化學習 

4.搭配線上學習包 

5.與同學透過網路交流合作學習 

1.自評 

2.閱讀評量 

3. 復課後學

生發問並與教

師核對答案 

https://www.uniteforliteracy.com/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLPehdg2d6gIbr0-23_qdZ3Le--qB4KNoI
https://www.youtube.com/playlist?list=PLPehdg2d6gIbr0-23_qdZ3Le--qB4KNoI
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG47EBGFEJNadRs2od3JY5H-LDy2kEq7A
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG47EBGFEJNadRs2od3JY5H-LDy2kEq7A
https://tw.voicetube.com/channel/music
https://drive.google.com/folderview?id=1ccOZH88Rl_MjWQ5gh_sxrrzV96abJwri
https://drive.google.com/folderview?id=1ccOZH88Rl_MjWQ5gh_sxrrzV96abJwri
https://drive.google.com/drive/folders/1ccOZH88Rl_MjWQ5gh_sxrrzV96abJwri
https://drive.google.com/drive/folders/1ccOZH88Rl_MjWQ5gh_sxrrzV96abJwri


 
 

 

 


