
高一學生班群選擇 輔導說明

樹林高中 輔導處

葉育豪 主任

日期:115年3月13日



「高一選班群宣導場次」

時間 活動名稱 預計內容及流程

3/2(一)
12:10-
13:00

選班群教師輔導
增能會議

1. 宣導時間
2. 興趣量表解釋暨引導
3. 高一選班群經驗分享

3/13(五)
14:10-
16:00

高一學生選班群講座
1.選班群作業時程、轉班群規定說明
2.興趣量表如何幫助學生選班群
3.班群選擇的迷思與破解

3/13(五)
19:30-
20:30

選班群家長說明會
1. 註冊組長：作業時程、轉班群規定說明
2. 課諮周茹芬老師：班群＋課程
3. 輔導處葉育豪主任：興趣量表說明

4/7-4/23
擇一節課
實施

課諮教師入班團體宣
導

1.選班群時程、轉班群規定說明
2.校內資源介紹
3.自我評估分析
4.根據課程地圖選課



 功能與可應用在…：

讓高中以上的學生能了解自己的興趣特質，

包括選課、選班群或大學科系選填志願。



進入「大學考試中心興趣量表」網頁

https://career.ceec.edu.tw/Account/LoginIndex 後，

點選「學生登入」，查看個人結果報告。



結果報告分成 4 個部分：

興趣分數、興趣光譜、學群地圖、生涯交通圖。

115/3/13
團體講座發放個人測驗結果



印出結果報告書，開始解讀測驗結果。



偏向:自然類組 C D班群



偏向:社會類組 A 班群



偏向:社會類組 A 班群



興趣角度看學群地圖







謝謝家長的共同協助

• 家長在選班群中適合扮演的角色：

追蹤孩子是否了解測驗意義、課程、校系
課程與考招的查詢資源

了解孩子、邀請討論與提供評估做為參考



工商服務時間

• 親職讀書會、親職講座


